
    Ddk966 (003780028) 
 

Podemos entender mejor el pasado y a nosotros mismos si estudiaríamos historia. Por lo tanto, 

¿Debemos escoger su estudio o ignorarlo? ¿Cuál presenta una mejor opción y porqué? 

Definitivamente deberíamos coger su estudio, al contrario de ignorarlo, sería la mejor opción. El 

porqué es simplemente para poder justificar las realidades del presente y lo que hubiera sido de la 

actualidad si ese pasado se hubiese dado de una manera totalmente distinta. O quizás, por algo 

que haya parecido insignificante, los acontecimientos que nacieron a raíz de esa sencillez, 

hubiesen sido diferentes y el presente también. Y quien sabe cuántas cosas diferentes habrán 

abarcado el cambio de esa aparente pequeñez que dio origen a una gran revolución que causó 

historia en el mundo. 

Conociendo el pasado podemos entender el presente de una mejor manera, el porqué de 

diferentes cosas que ocurren en la actualidad y tratar de comprender la razón de nuestro 

comportamiento es diferente al de anteriores tiempos. 

Siempre he pensado en las causas que se dieron para que en el presente la vida este como este. 

Pensé en las revoluciones y hasta en la forma de hablar de los actuales jóvenes. Me imagino que 

cada extremo nos lleva a otro extremo. Por ejemplo el exceso de esclavitud nos llevó al exceso de 

libertad. Lo conservador nos llevó a ir totalmente en contra y a lo opuesto del mismo para llevar 

una vida distinta a la que se llevaba en ese entonces. Y me pregunto… ¿por qué ahora los jóvenes 

viven la vida más rápido que antes? Porque no estoy en contra de muchas revoluciones que han 

causado la libertad y justicia que realmente se necesitaba, sino estoy en contra de lo extremo y sin 

consciencia que llevó ese cambio a las personas. Seguramente porque antes los padres 

sobreprotectores con sus hijos, los padres actuales no quieren que vivan la misma vida que 

vivieron alguna vez entonces prefieren darle esa libertad que antes no tenía, y no puedo quejarme 

de aquello, porque por lo menos, para mí, me hace bien, pero depende siempre de la mentalidad 

de las personas y cómo manejar su libertad y no convertirla en libertinaje. A su vez el cambio 

drástico de dejar a un lado el trabajo laborar a mano de las personas y darnos más comodidad ha 

aumentado en exceso la tecnología y nos ha vuelto dependiente de ellas, y me pregunto ¿Cómo 

sería el siglo XXI sin una computadora? ¿O sin un celular? Seguramente  nos sentiríamos perdidos 

pero a la vez muy libres de una tensión electrónica. A su vez estas comodidades que nos ha traído 

“felicidad momentánea” traen graves consecuencias ya que tienen efectos secundarios como las 

medicinas que crean los fármacos. Las radiaciones que causan todos esos dispositivos electrónicos 

en un futuro no muy lejano nos llenarán de células cancerígenas las cuales no podremos 

retrocederlas para que no aparezcan más y estaremos muy arrepentidos por la extrema 

comodidad y adicción a ellos. Más o menos como lo que trajo la revolución industrial, obviamente 

trajo muchos beneficios de comodidad pero a su vez muchos daños como pérdidas de empleo, 

accidentes industriales, etc. Y no solo eso, sino también influye la economía y los problemas 

políticos en los cuales también influyen los materias, dinero, etc. Es decir, el dinero está en la base 

de cualquier cambio que haya en la vida moderna relacionado con la comodidad que todos 

queremos. 

La vida es una búsqueda constante de felicidad y el problema es que la humanidad está 

confundida, sabe menos de cómo ser humano siendo un ser humano. Están confundidos en la 
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verdadera felicidad que creen poder encontrarla en una simple comodidad  y poder sobre la 

sociedad, cuando por otro lado lo más importante son las cosas más insignificantes que tenemos a 

nuestro alrededor. 

Si estudiáramos constantemente la historia, y no solo la historia de muchos años atrás, sino la 

historia de días atrás, porque el pasado, así sea de unas horas, ya es pasado y en un futuro será 

una historia para cada persona. Analizando y reflexionando lo vivido llegaríamos a muchas 

conclusiones que nos ayudarían en nuestra vida del presente, no cometiendo los mismos errores, 

apreciando más los instantes, ignorando lo que debería ser ignorado y seguir buscando lo que la 

vida tiene debajo de la manga, y es la felicidad. 

La felicidad está guardada como un eslabón perdido, pero dentro de nosotros mismos. Somos los 

únicos que podemos decidir sobre nuestros sentimientos y estados de ánimo, lo único que 

necesitamos es fuerza espiritual y fuerza de voluntad para poder estar en un equilibrio emocional. 

Esfuerzo e insistencia es lo que todos necesitamos, y aunque quizás la verdadera felicidad no 

exista, hay que aprovechar la poca que llega  y cegarnos de las realidades que nos pueden frustras 

y hacer daño. 

Las personas que creen saber más, son las que menos saben, y hay dos tipos. El primero es la 

persona que hay estudiado bastante sobre la existencia del “yo” y se ha dado cuenta que vivimos 

equivocados y jamás podremos saber la verdad, y el segundo tipo de persona es la que cree 

realmente saberlo todo, pero está tan engañado en su seguridad que no se da cuenta que 

realmente todo lo que cree saber es una gran mentira. 

A la vez decir “todo es una mentira” tampoco estaría correcto porque adoptando la cita “No hay 

distinción entre lo verdadero y lo falso”, no podríamos jamás insistir en tener la razón sobre algo, 

como en este caso de la historia, pero sí tener dudas de todo para poder buscar lo más objetivo 

del asunto. El escepticismo es una postura que las personas deberían tomar siempre, ya que solo 

se basa en omitir opiniones, lo que me parece lo más justo para la sociedad universal. 

En conclusión, me parece razonable coger el estudio de la historia para no repetir los errores 

cometidos y también descifrar los efectos de las causas en el pasado. Solamente debemos seguir 

los pasos de la “suspensión del juicio” para que esa actitud nos lleve a la paz del alma. Tener 

nuestros argumentos pero solo como opiniones y así poder decir lo objetivo y no introducir lo 

personal en las verdaderas historias de lo que ocurre u ocurrió. 
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